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ACTA 016
FECHA: Chia, 18 de diciembre del 2023
HORA: 9:00 AM a 10:30 AM
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Macarena area de Comedor
TEMA: Redes interinstitucionales “ENCUENTRO DE SABERES VOLUNTARIADO

PALOS GRANDES BOGOTA.

ASISTENTES:

Paulina Forero. Coordinadora.

Janeth Rey Garzén. Gerontdéloga.

Roci6é Cojo. Trabajadora Social

Edisson Steffenss. Psicélogo.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccioén de la actividad.
Actividad a desarrollar.

Materiales.
Compromisos.

Anexos.
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DESARROLLO:

Objetivo: Realizar un encuentro de saberes con el voluntariado Palos Grandes Bogota a través
una dindmica de integracién recordando a las personas mayores la importancia del amor,
la reconciliacién con el fin de motivarlos a pasar las fiestas decembrinas con gran alegria.

Introduccién: EI compartir experiencias a las personas mayores con otros grupos de edades
diferentes, hace en todas las poblaciones renovar la fe en Dios, poner en alto el amor y la paz,
para ello es importante concientizar que es fundamental compartir con la familia o los seres
cercanos que convivimos ya que la felicidad no esta en los regalos, lo primordial es disfrutar con
alegria y espiritualidad lo que Dios nos da diariamente y recibirlo con agradecimiento, es poder
expresar en esta época decembrina que somos importantes y valemos para quienes estan
alrededor de nosotros, el grupo de voluntariado de palos grandes recalco los valores y la
importancia de estar compartiendo un espacio con las personas Institucionalizas para el bienestar
propio y de todas las personas de la Comunidad de Cuidado destacando que la verdadera
vocacion esta en el servicio.

Desarrollo:

-Se realiza recibimiento del grupo de voluntariado de Palos Grandes de Bogota dandoles el
bienvenida y el agradecimiento a la sra Valentina Garzén lider del grupo quien dias anteriores
acepto la convocatoria y manifesto la alegria por visitar la Comunidad de Cuidado.

-Se trasladan las personas mayores al area de capilla principal para la presentacién del grupo de
voluntarios agradeciendo la asistencia por parte del profesional de Gerontologia, la lider del grupo
se dirige con gran motivacién dando apertura a la dinamica.

-Se presentan cada uno de los integrantes del voluntariado dando a conocer la tematica de la
actividad reiterando la importancia de compartir experiencias y conocimientos con otras
generaciones.

— EL grupo de voluntarios inician con oracién de reflexién dando gracias por la vida y motivando a
las personas mayores a cuidarse para el bienestar fisico y espiritual.

-- Cada uno de los voluntarios relatan historias que marcaron sus vidas por grandes dificultades
pero que fueron superadas gracias al amor de familia.

- La lider del grupo se dirige a las personas mayores brindando recomendaciones de cémo
superar obstaculos para buscar la verdadera felicidad.

-Se finaliza la actividad de encuentro de saberes con agradecimiento por parte de los
profesionales del area Psicosocial.
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-Se agradece la asistencia al grupo de voluntarios y el espacio que brindaron de alegria a las
personas mayores.

-Se realiza la actividad encuentro de Saberes con la participacion de 42 personas mayores

MATERIALES: celular

Listado de asistencia

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Realizar invitaciones a grupos externos | Area de Psicosocial | Segun respuesta de
para realizar la actividad Encuentro de | Gerontologia y | grupos externos de
Saberes trabajo Social. forma mensual.
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